
Ohne Pferde wäre der Gipfel für die meisten 
Bergsteiger unerreichbar. Selbst Trinkwasser 
muß hinauf gebracht werden. 

Schafkopfen in 4000 m Höhe 

Frühstück in 3200 m Höhe 
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Der Ararat oder „Büyük A rı Da ı“
ist mit 5165 Metern der höchste 
Berg der Türkei und damit für euro-
päische Bergsteiger der nächstgele-
gene Berg dieser Kategorie. Nach 
wie vor liegt der Ararat in einem  
militärisch kontrollierten Gebiet,  
deshalb darf er nur mit einem  
sogenannten Sport-Visum der türki-
schen Behörden und in Begleitung 
eines lizenzierten Bergführers
bestiegen werden. 

Die Besteigung des Ararat-Gipfel  
erfordert von den Teilnehmern eine 
sehr gute Ausdauer und körperliche 
Verfassung, jedoch keine besonde-
ren bergsteigerischen Fähigkeiten. 
Für eine optimale Höhenanpassung 
empfiehlt es sich, eine gezielte  
Vorbereitung durchzuführen. Wir 
veranstalten deshalb die Araratbe-
steigung wahlweise in Kombination 
mit zwei verschiedenen Vorberei-
tungstouren: 

Expedition Osttürkei II 

ARARAT MIT TREKKING IM KACKAR 

Reiseablauf: 

Flug MUC oder FRA nach Trabzon,  
Transfer vom Flughafen nach Ayder, 

   Übernachtung in einer Berghütte 
2. bis 7. Tag wie bei „Trekking im  
Kaçkar“ Seite 28-29.  
8. Tag Transfer nach Do ubeyazıt
zum Ararat  
Ararat Gipfeltour 
Rückflug von Van 

Dauer:  

14 Tage mit An- und Abreise,  
6 Tage im Kackar, 
5 Tage Ararat,  
1 Tag Transfer  
1 Reservetag 

Termine und Preise 2010:        

Expedition Osttürkei I 

ARARAT MIT SÜPHAN-BESTEIGUNG    

Reiseablauf: 

Flug MUC oder FRA nach Istanbul  
Übernachtung im Hotel 
Flug nach Van,  
Übernachtung im Hotel 
Transfer vom Hotel zum “Süphan  
Da ı” und Aufstieg zum Basislager, 
( ca. 2200 m) Übernachtung im Zelt 
Gipfelbesteigung des Süphan 4058m 
und Abstieg ins Basislager Transfer nach 
Do ubeyazıt zum Ararat 
Ararat Gipfeltour 
Rückflug von Van 

Dauer:  

11 Tage mit An- und Abreise,  
3 Tage am Süphan,  
5 Tage Ararat, 1 Tag Transfer  
1 Reservetag 

Termine und Preise  2010:

Ararat Expedition 

Die Gipfeltour erfolgt in drei Etappen:  

Transport von Dogubeyazit mit dem Minibus 
auf eine Höhe von ca. 2200m und anschlie-
ßend Aufstieg zum Basislager (ca. 3200m  
Höhe). Je nach Vorbereitung der Teilnehmer 
wird der nächste Tag zum Akklimatisieren  
genutzt - evtl. auch nur als Reservetag.  
Die zweite Etappe führt zum Hochlager auf ca. 
4000 m, wo nochmals die Zelte aufgeschlagen 
werden. Nach einer kurzen Nacht wird der  
Gipfel des Ararat "erstürmt". Danach geht es 
hinunter zum Basislager mit einer weiteren 
Zeltübernachtung. Abstieg und Weiterfahrt 
nach Do ubeyazıt am Folgetag. 

Core Programm 

ARARAT GIPFELTOUR 

Reiseablauf: 

Flug MUC oder FRA nach Van, 
Zwischenlandung in Istanbul und        
Übernachtung im Hotel 
Flug nach Van, Transfer zum Hotel 
nach Do ubeyazıt
Ararat Gipfeltour 
Rückflug von Van  

Dauer:  

9 Tage mit An- und Abreise,  
5 Tage Ararat,  
1 Reservetag 

Termine und Preise 2010: 

02.06. - 12.06. 
17.06. - 27.06. 
08.07. - 18.07.

1690.- € 
16.07. - 29.07. 
29.07. - 11.08. 
11.08. - 24.08. 
27.08. - 09.09. 

1780.- € 

19.06. - 27.06. 
10.07. - 18.07. 
31.07. - 08.08. 
21.08. - 29.08. 
11.09. - 19.09. 

1280.- € 

Araratbesteigung mit eigener Anreise 
ab 590.- € 



   Unsere Leistungen enthalten:  

Flug ab München oder Frankfurt 
Alle Transfers vor Ort
Übernachtungen in einfachen
Berghotels oder Pensionen im DZ, 
(während der Tour) in Zweimannzelten  
Während der Trekkingtouren Vollver-
pflegung mit Feldküche, in Hotels HP 
Lizenzierter Bergführer 
Transport des Hauptgepäcks mit Trag-
tieren (Teilnehmer tragen ihren Tages-
rucksack) 

Gebühren für Antragstellung der Sport-
Visa und örtliche Genehmigung für den 
Ararat sind im Preis enthalten.

Mindestteilnehmerzahl 8 

   Ausrüstung Veranstalter: 

Zweimann-Zelte
(jeweils ein Zelt für 2 Personen) 

Kochausrüstung - "Feldküche",  
Tagesverpflegung und natürlich ein 
Koch ;-) 

   Ausrüstung Teilnehmern: 

Steigeisentaugliche Bergschuhe 
Steigeisen
Schlafsack (bis mindestens -10° C 
geeignet) und  Isomatte 

Ein Erlebnis der besonderen Art: 

Mit Skiern zum Gipfel des Mt. Ararat mit 
anschließender berauschender Abfahrt. 
Während der Aufstieg im Sommer viele 
Bergsteiger aus aller Welt anzieht,  
trauen sich bisher nur wenige Hartgesot-
tene die Wintertour zu - für manchen ist 
gerade das der Reiz!  

Termine 2010:  15.04. - 25.04. 
   25.04. - 05.05.

Preis: 1595.-€

Weitere Informationen auf unserer Web-
seite und auf Anfrage
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Al- lein steht er da, der wuchtige Kegel aus Eis und Gestein 

Erfahrung über Generationen - unsere 
Bergführer am Ararat

Eine Vorbereitung im Kackar Gebirge ist die 
beste Grundlage um den Gipfel des Ararat ohne 
Probleme zu schaffen. 

Vorarbeit zum Gipfel:
Basislager im Schnee 

Auch diese Tour kann für  geschlossene 
Gruppen und sogar für Einzelpersonen 
als Privatveranstaltung organisiert  
werden. Zeit und Ablauf der Tour wird 
dann individuell vereinbart. 

Türkei / Osttürkei / Ararat 

Tebrik ederiz - Glückwunsch!

Weiße Pracht - nur für  
Konditionsstarke!

www.seb-tours.de


